Week of July 20-23 lesson plan

Hello! It is hard to believe that this is our last week of ESY. Let me start off by saying
how much | appreciate all your hard work and dedication these last few weeks. | know it has not
been easy to keep your child motivated and active, especially when participating remotely. |
realize it has been different to have your child at home and not in school, but thank you for
working with your child. | am sure he/she has loved the extra time with you!

For our last week of ESY, we will be learning about some of the creatures we find in the
ocean. | have posted a story for you to listen to with your child. You can play it whenever you
have free time. It is titled Commotion in the Ocean. The book talks about many of the creatures
we see in the ocean. As | point out in my read aloud, the book has many rhyming words to listen
for. As you listen to the story, feel free to point out the words that rhyme. Words like hot, not,
pot, etc. | have also posted ocean counting songs. These songs are fun to listen to and are
great for working on your child’s Math/counting goals. Learning and counting are always more
fun when you have actual items to count, so you can use items you have around the house.
Toys, stuffed animals, spoons, blocks, etc. are all fine to use.

Some other great activities that deal with the ocean theme are bath time and bubbles,
which are also great sensory activities and a great way to work on their Science goals. Fill your
bathtub with a small amount of water and let your child have fun making waves in the water.
Parents, please remember never to leave your child unattended! Help your child move their
arms and legs in the water to create waves. Bubbles are another fun activity. You can either add
bubble bath to the bath water or you can play with bubbles somewhere else. | will also post a
simple recipe for making bubbles. Another activity to work on your child’s sensory/Science goal
is an art activity. You can make a simple fish craft using a paper plate. Just cut a small triangle
shape out of one side of the paper plate (this will be the mouth). You can glue the triangle you
cut out to the other side of the plate (this will become the fish’s tail). Now comes the fun part!
Assist your child with decorating the fish by using different textured or colored materials like
stickers, markers/crayons, small pieces of tin foil, or whatever you wish. Draw eyes or scales on
your fish and have fun! Help your child open his/her hands to feel the different textures. Try to
use materials that are smooth, bumpy, soft, or hard.

As always, feel free to reach out if you have any questions. You can email me at
ecmurphy@cps.edu or you can contact me over the REMIND app.

Thank you,
Eileen Murphy

The following link will bring you to Blair's YouTube channel which has my story read-aloud of
Commotion in the Ocean:
https://www.youtube.com/channel/lUCmp6x1x708ecad7tG4GBF Tw

The following links are to counting songs, alphabet songs, and ocean animal names:
https://youtu.be/6-xqosckd5c

https://youtu.be/CDXxqL. GqvHk

https://youtu.be/zDpSHxwLrug
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Bubble Recipe:

Y2 cup liquid dish detergent (Dawn or Joy works best)

1 cup cold water

s cup light corn syrup

Mix dish detergent, cold water and corn syrup together in a bowl. The bubble solution works
better if allowed to sit for a few hours before using (even better if it sits overnight). These
bubbles will last for several weeks if kept in an airtight container or jar.

Semana del 20 al 23 de julio plan de leccién

jHola! Es dificil creer que esta sea nuestra ultima semana de ESY. Permitanme
comenzar diciendo cuanto aprecio todo su arduo trabajo y dedicacién estas ultimas semanas.
Sé que no ha sido facil mantener a su hijo motivado y activo, especialmente cuando participa
de forma remota. Me doy cuenta de que ha sido diferente tener a su hijo en casa y no en la
escuela, pero gracias por trabajar con su hijo. jEstoy seguro de que él / ella ha amado el tiempo
extra con usted!

Para nuestra ultima semana de ESY, aprenderemos sobre algunas de las criaturas que
encontramos en el océano. He publicado una historia para que la escuches con tu hijo. Puedes
jugarlo cuando tengas tiempo libre. Se titula Conmocién en el océano. El libro habla sobre
muchas de las criaturas que vemos en el océano. Como sefialo en mi lectura en voz alta, el
libro tiene muchas palabras que riman para escuchar. Mientras escucha la historia, siéntase
libre de sefalar las palabras que riman. Palabras como caliente, no, marihuana, etc. También
he publicado canciones para contar el océano. Es divertido escuchar estas canciones y son
excelentes para trabajar en las metas de matematica / conteo de su hijo. Aprender y contar
siempre es mas divertido cuando tienes elementos reales para contar, por lo que puedes usar
los elementos que tienes en la casa. Juguetes, peluches, cucharas, bloques, etc. estan bien
para usar.

Algunas otras excelentes actividades que tratan el tema del océano son la hora del
bano y las burbujas, que también son excelentes actividades sensoriales y una excelente
manera de trabajar en sus objetivos de ciencias. Llene su bafera con una pequefia cantidad de
agua y deje que su hijo se divierta haciendo olas en el agua. Padres, jpor favor recuerden
nunca dejar a su hijo desatendido! Ayude a su hijo a mover sus brazos y piernas en el agua
para crear olas. Las burbujas son otra actividad divertida. Puedes agregar un bafio de burbujas
al agua del bafio o puedes jugar con burbujas en otro lugar. También publicaré una receta
simple para hacer burbujas. Otra actividad para trabajar en el objetivo sensorial / ciencia de su
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hijo es una actividad de arte. Puedes hacer una simple artesania de pescado usando un plato
de papel. Simplemente corte una pequefia forma triangular de un lado del plato de papel (esta
sera la boca). Puedes pegar el triangulo que cortaste al otro lado del plato (esto se convertira
en la cola del pez). jAhora viene la parte divertida! Ayude a su hijo a decorar los peces usando
diferentes materiales texturizados o de colores como pegatinas, marcadores / crayones,
pequenos trozos de papel de aluminio o lo que desee. jDibuja ojos 0 escamas en tu pez y
diviértete! Ayude a su hijo a abrir sus manos para sentir las diferentes texturas. Trate de usar
materiales que sean lisos, irregulares, blandos o duros.

Como siempre, siéntase libre de comunicarse si tiene alguna pregunta. Puede enviarme
un correo electronico a ecmurphy@cps.edu o puede contactarme a través de la aplicacién
REMIND.

Gracias,

Eileen Murphy

El siguiente enlace lo llevara al canal de YouTube de Blair que tiene mi historia en voz alta de
Commotion in the Ocean:

https://www.youtube.com/channel/lUCmp6x1x708ecad7tG4GBF Tw

Los siguientes enlaces son para contar canciones, canciones del alfabeto y nombres de
animales oceanicos:

https://youtu.be/6-xqosckJ5c

https://youtu.be/CDXxqLGgvHk

https://youtu.be/zDpSHxwLrug
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Receta de burbujas:

Y2 taza de detergente liquido para platos (Dawn o Joy funciona mejor)
1 taza de agua fria
Y taza de jarabe de maiz ligero

Mezcle detergente para platos, agua fria y jarabe de maiz en un tazén. La solucion de burbujas
funciona mejor si se deja reposar durante unas horas antes de usarla (incluso mejor si se
queda durante la noche). Estas las burbujas duraran varias semanas si se mantienen en un
recipiente hermético o frasco.



